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Abstract of DE3922044 

The surgical instrument for treating a fractured vertebra consists of a spreader tube (2) with longitudinal slots. This spreader tube (2) is supported in an outer tube (1) which has 
an internal screw thread (4) atone end. A screwed spindle (3) with a knob (7) at its outer end engages the screw thread (4). The inner end of the screwed spindle is fitted with 
a cone. As the spindle (3) is rotated the cone is moved axially and expands the spreader tube which acts on the fractured vertebra (10). USE/ADVANTAGE - The surgical 
instrument for treating a fractured vertebra does not impose any force on the intact adjacent vertebrae. 
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Priif ungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

® Instrumentarium zur Wirbelbruchbehandlung 

Um eine operative Wiederaufrichtung gebrochener Wir- 
belkorper von dorsal zu ermoglichen, wird ein Instrumentari- 
um (Wirbelprop) vorgeschlagen, welches eine Aufrichtung 
durch alleinige Manipulation am gebrochenen Wirbel er- 
moglicht, ohne die intakten Wirbelkorper einzubeziehen. 
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Beschreibung 

Die bisherigen Verfahren zur Behandlung von gebro- 
chenen Wirbelkdrpern beziehen die benachbarten Wir- 
belkorper mit ein. Die benutzten Instrumentarien sind 
auf diese Vorgehensweise abgestellt. Die Einbeziehung 
von intakten Nachbarwirbeln ist jedoch nachteilig, da 
eine Schadigung derselben zu befurchten ist 

Aufgabe der vorliegenden Erfindung ist es, mit einem 
einfachen Instrumentarium eine Wiederaufrichtung ge- 
brochener Wirbelkorper von dorsal zu erreichen, ohne 
dabei die intakten benachbarten Wirbelkorper einzube- 
ziehen. 

Gelost wird diese Aufgabe durch ein Instrumentari- 
um wie es in Anspruch 1 gekennzeichnet ist. Vorteilhaf- 
te Ausbildungen der Erfindung sind in Anspru- 
chen 2 — 19 angegeben. 

AIs Mittel zur Spreizung des inneren Endes des 
Spreizrohres kann eine Gewindestange dienen. Das Ge- 
winde kann auch entfallen, wenn durch andere Mittel, 
z. B. am auBeren Ende, eine Arretierung gewahrleistet 
ist. Es sind jedoch auch andere Mittel zur Spreizung, wie 
Druck-Zug-Stangen, an einem Seil gefiihrter konischer 
Kopf etc. moglich, die eine Aufspreizung des Spreizroh- 
res bewirken. 

Mit dem erfindungsgemaBen Instrumentarium wird 
eine operative Aufrichtung gebrochener Wirbelkorper 
von dorsal moglich. 

Nach transcutaner oder nach operativer Freilegung 
des Wirbelbogens des verletzten Wirbels von dorsal 
werden die Bogenwurzeln des Wirbels unter Rontgen- 
kontrolle aufgebohrt Sodann wird das Instrumentarium 
in Form eines Arbeitsrohres beidseits bis in den Wirbel- 
korper plaziert. Durch den Arbeitskanai wird dann das 
erfindungsgemaBe Instrumentarium vorgeschoben, bis 
es ausreichend weit im Wirbelkorper steckt. Die Arme 
des Spreizers konnen dann je nach Bruchform nach 
vorn, zur Mitte oder nach hinten geoffnet werden, urn so 
die komprimierte Berstung wieder aufzurichten. 

Unter endoskopischer oder offener Kontrolle kann 
dann zusatzlich transspinal ein Arbeitsrohr in den Band- 
scheibenraum eingebracht werden. Mit feinen Biopsie- 
zangen wird das restliche zerstorte Bandscheibengewe- 
be, das durch die Verletzung nicht in den Wirbelkorper 
eingedrungen ist, entfernt. Der geleerte Bandscheiben- « 
raum wird schlieBlich iiber die Arbeitsrohre mit Spon- 
giosamehl aufgefiillt. 

Mit dem erfindungsgemaBen Instrumentarium laBt 
sich die endoskopische Operation von Bandscheiben 
ebenfalls durchfuhren. 50 

Weitere Einzelheiten und Vorteile der Erfindung wer- 
den im folgenden an einem Ausfuhrungsbeispiel naher 
erlautert. Es zeigt 

Fig. 1 ein erfindungsgemaBes Arbeitsrohr, 

Fig. 2 eine erste Variante des erfindungsgemaBen In- 55 
strumentes, das in einen aufzurichtenden Wirbelkorper 
eingefuhrt ist, 

Fig. 3 eine zweite Variante des erfindungsgemaBen 
Instrumentariums und 

Fig. 4 eine weitere Variante des erfindungsgemaBen 60 
Instrumentariums. 

In Fig. 2 ist ein erfindungsgemaBes Instrumentarium 
in einem aufzurichtenden Wirbelkorper 10 dargestellt. 
Die anliegenden Wirbelkorper 9 werden zur Wiederauf- 
richtung nicht benotigt. Das "auBere" Rohrende ist mit 65 
einem Gewinde 4 versehen, auf das ein Trichter 5 oder 
ein Schlagschutzring (Fig. 1) aufgeschraubt werden 
kann. Das Arbeitsrohr weist eine Dichte von 4—12 mm, 
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bevorzugt 8 mm auf. 

Der Wirbelspreizer Typ 1 gemaB Fig. 2 weist eine ca. 
20 cm lange Gewindestange 3, deren "inneres" Ende ei- 
nen konischen Kopf 11 tragt. Die Gewindestange 3 ist 
5 eingedreht in ein mit Innengewinde ausgestattetem 
Spreizrohr 2, dessen AuBendurchmesser biindig dem In- 
nendurchmesser des Arbeitsrohres 1 entspricht, so daB 
es durch dieses hindurchgeschoben werden kann. Das 
"innere" Ende des Spreizrohres 2 ist auf einer Lange von 
10 2,5 cm geschlitzt, um aufgespreizt werden zu konnen. 
Das "innere" Ende der Gewindestange 3 tragt einen 
nach auBen konisch erweiterten Kopf 11 (bis auf den 
Innendurchmesser des Arbeitsrohres). Bei Riickdrehung 
der Gewindestange 3 paBt sich dieser in das Spreizrohr 
15 2 und drangt die Repositionsschenkel 12 auseinander 
(Fig. 2). 

Der Wirbelspreizer Typ 2 gemaB Fig. 3 weist im we- 
sentlichen das Bauprinzip des Wirbelspreizers Typ 1 
auf. Im Gegensatz zum Typ 1 ist die Schiitzung des "in- 
20 neren" Endes jedoch nicht durchgezogen, sondern endet 
ca. 2 mm vor dem Ende. Bei Riickdrehung der Gewinde- 
stange 3 wird dadurch eine in etwa rautenformige oder 
bauchige Aufspreizung bewirkt, die zur Reposition der 
Deck- und Grundplatte im mittleren Bereich fiihrt 
25 (Fig. 3). Dabei kann ein Gelenk 8 angeordnet sein. Die 
Aufspreizung kann jedoch auch durch elastisches Aus- 
biegen der Gewindestange 3 erfolgen. 

Fig. 3 zeigt den Wirbelspreizer Typ 3 mit einer Ge- 
windestange 3 mit Innengewinde. Die Gewindestange 3 
30 liegt biindig dem Arbeitsrohr 1 an. In die Gewindestan- 
ge 3 ist ein Spreizrohr 2 mit AuBengewinde gefuhrt, 
welches an seinem inneren Ende gelenkig verbundene 
Abspreizschenkel 6 tragt. Die nach hinten offnenden 
Abspreizschenkel 6 weisen eine Lange von 0,5 bis 4 cm, 
35 bevorzugt 2,5 cm auf und liegen in nicht abgespreiztem 
Zustand auf der Gewindestange auf. Durch Drehen der 
Gewindestange werden die Abspreizschenkel dorsal 
abgespreizt, wodurch die dorsale Aufrichtung der Deck- 
und Grundplatte sowie der Hinterkante des Wirbelkor- 
40 pers bewirkt wird (Fig. 4). 

Die Erfindung ist keineswegs auf das dargestellte 
AusfDhrungsbeispiel beschrankt. Vielseitige Anwendun- 
gen sind im Rahmen der Erfindung, wie sie in den An- 
spriichen gekennzeichnet ist, moglich. 

Patentanspriiche 

1. Instrumentarium zur Wirbelbruchbehandlung, 
dadurch gekennzeichnet, daB es ein Arbeitsrohr 
(1), ein in diesem gefiihrtes Spreizrohr (2) und Mit- 
tel (3) aufweist, die eine Spreizung des inneren En- 
des des Spreizrohres bewirken. 

2. Instrumentarium nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Mittel (3) eine Gewindestan- 
ge aufweisen. 

3. Instrumentarium nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Gewindestange (3) an ihrem 
inneren Ende einen konischen Kopf (11) tragi 

4. Instrumentarium nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Spreizrohr (2) ein Innengewinde aufweist. 

5. Instrumentarium nach Anspruch 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Innengewinde des Spreiz- 
rohres (2) mit der Gewindestange kammt. 

6. Instrumentarium nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Gewindestange (3) in einem Spreizrohr gefuhrt ist 

7. Instrumentarium nach einem der gekennzeichne- 
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ten Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Arbeitsrohr an einem Ende ein Gewinde (4) auf- 
weist. 

8. Instrumentarium nach Anspruch 6, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB auf das Gewinde ein Trichter (5) 5 
oder ein Schlagschutzring aufschraubbar ist. 

9. Instrumentarium nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB in das 
Arbeitsrohr (1) ein mit scharfer Spitze versehener 
Trokar einfuhrbar ist 10 

10. Instrumentarium nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Spreizrohr (2) am inneren Ende zur Bildung von 
Repositionsschenkeln (12) geschlitzt ist. 

11. Instrumentarium nach Anspruch 10, dadurch 15 
gekennzeichnet, daB die Schlitzung 0,5 bis 5 cm, 
bevorzugt 2,5 cm betragt. 

12. Instrumentarium nach Anspruch 10 oder 1 1, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Schlitzung am inne- 
ren Ende des Spreizrohres (2) beginnt 20 

13. Instrumentarium nach Anspruch 10 oder 1 1, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Schlitzung ca. 
1 — 15 mm, bevorzugt 2 mm von inneren Ende des 
Spreizrohres beginnt. 

14. Instrumentarium nach Anspruch 1 oder 2, da- 25 
durch gekennzeichnet, daB das Spreizrohr (2) ein 
AuBengewinde aufweist. 

15. Instrumentarium nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Gewindestange 3 irn 
Arbeitsrohr (1) gefuhrt ist und ein Innengewinde 30 
aufweist. 

16. Instrumentarium nach Anspruch 14 und 15, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Gewinde von 
Spreizrohr und Gewindestange miteinander kam- 
men. 35 

17. Instrumentarium nach einem der Anspriiche 1, 
2, 14, 15 oder 16, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Spreizrohr (2) an dessen innerem Ende iiber ein 
Gelenk mit diesem verbundene Abspreizschenkel 
(6) tragt, die durch die Gewindestange abspreizbar 40 
sind. 

18. Instrumentarium nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Gewindestange (3) eine Betatigungsvorrichtung (7) 
tragt. 45 

19. Instrumentarium nach Anspruch 13, dadurch 
gekennzeichnet, daB das Spreizrohr (2) im ge- 
schlitzten Bereich ein Gelenk (8) aufweist. 
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